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サハ

広大
こうだい

 

 

サハ

 

 

サハ

     

ハラ砂漠
さ ば く

と聞

大
い

な砂漠
さ ば く

にラ

ハラ砂漠
さ ば く

は世
せ

ハラ砂漠
さ ば く

はア

赤

     

聞
き

くと、ま

ラクダ、そ

世界
せ か い

で一番
いちばん

アフリカ大
たい

道 

  はじ

まずは「暑
あつ

そしてギラギ

番
ん

大
おお

きな砂漠
さ ば

大陸
いりく

の北
きた

のほ

井上光弘氏

1 

じめに 

い！！」と

ギラとした

漠
く

ですが、

ほうにあり

サハラ砂漠

氏提供 

と連想
れんそう

する

た太陽
たいよう

。いか

どのあたり

り、エジプ

漠 

のではない

かにも暑
あつ

そ

りにあるの

ト、スーダ

いでしょう

そうですね。

のでしょうか

ダン、モー

日本 

岡崎正泰

か？

。 

か？ 

ーリタ

泰氏提供 
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ニア、モロッコ、アルジェリアなどの国
くに

を含みます。 

では、鳥取
とっとり

とくらべて何
なに

が違
ちが

うのでしょうか？サハラ砂漠
さ ば く

にある代表的
だいひょうてき

な都市
と し

、

エジプト・カイロと鳥取
とっとり

の月
つき

ごとの気温
き お ん

と雨
あめ

の 量
りょう

（降水量
こうすいりょう

）をくらべてみま

しょう。 
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サハラ砂漠
さ ば く

に位置
い ち

するカイロでは、月
つき

平均
へいきん

最
さい

高気温
こうきおん

が 30℃
ど

以上
いじょう

の月
つき

が多
おお

く、

降水量
こうすいりょう

がとても少
すく

ないことがわかりますね。鳥取県
とっとりけん

で記録
き ろ く

されている最高
さいこう

気温
き お ん

は 39.1℃
ど

ですが、カイロの夏
なつ

の気温
き お ん

は 45℃
ど

に達
たっ

する日
ひ

もあります。1年間
ねんかん

に降
ふ

る

雨
あめ

の量
りょう

は鳥取
とっとり

で約
やく

2000 mm ですが、カイロでは約
やく

15 mm だけです。 

つぎに、7月
がつ

のある 1日
にち

の温度
お ん ど

と湿度
し つ ど

を鳥取
とっとり

とカイロでくらべてみましょう。 
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ここ

暑
あつ

い

が 20

ころ

人工
じんこう

 

  

ま

り注
そそ

原子
げんしり

きる

土地
と ち

色
いろ

計
けい

で目
め

につく

い昼
ひる

の時間
じ か ん

も

0 パーセン

ろでは、空気
く う

工
う

気象室
きしょうしつ

（デ

また、サハラ

注
そ

ぐ太陽
たいよう

エ

子力
りょく

を利用
り よ う

し

る資源
し げ ん

として

地があること

色
ろ

が薄
うす

いほど

計量
いりょう

が大
おお

きい

くのは、1日
にち

もじめじめ

ント以下
い か

にな

気
き

がとても

デザートシ

ラ砂漠
さ ば く

とい

ネルギーは

した発電
はつでん

と

て注 目
ちゅうもく

され

とに加
くわ

え、

ど、1年間
ねんかん

に降

い 

ち

の湿度
し つ ど

の変
へ

めしているの

なっていま

も乾
かわ

いていま

シミュレータ

いうと、「ぎ

は日本
に ほ ん

より

とくらべて、

れています

強
つよ

い 光
ひかり

が

降
ふ

り注
そそ

ぐ放射
ほうし

4 

変化
へ ん か

です。鳥
と

のですが、

ます。サハラ

ます。今日
き ょ う

ター）で体
たい

ぎらぎらした

りも大
おお

きい

、自然
し ぜ ん

に優
や

す。サハラ

が長
なが

い時間
じ か ん

降
ふ

射
しゃ

照度
しょうど

の合
ごう

鳥取
とっとり

では5

カイロで

ラ砂漠
さ ば く

をふ

日
う

は、この

体感
いかん

してみま

た太陽
たいよう

」と

いです。 光
ひか

優
さ

しく、安
あん

ラ砂漠
さ ば く

には、

降
ふ

り注
そそ

ぐの

0パーセン

は気温
き お ん

が高
た

ふくむ乾燥地
かんそう

高
たか

い気温
き お ん

と

ましょう！

いうイメー

光
り

エネルギ

全
ぜん

に使
つか

い続
つ

、使
つか

われて

ので、太陽
たいよう

光
こ

ント以上
いじょう

が続
つ

高
たか

い時
とき

には

地
ち

といわれ

と乾
かわ

いた空
く

 

ージですが

ギーは、火
かり

続
つづ

けること

ていない広
こう

光
こう

発電
はつでん

には

続
つづ

き、

は湿度
し つ ど

れると

空気
う き

を

が、降
ふ

火力
りょく

や

がで

広大
うだい

な

はもっ
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てこいの場所
ば し ょ

といえます。現在
げんざい

、電気
で ん き

を輸送
ゆ そ う

する技術
ぎじゅつ

がすすんできており、

世界中
せかいじゅう

のいろいろな場所
ば し ょ

にサハラ砂漠
さ ば く

で作った電気
で ん き

を送
おく

る計画
けいかく

がたてられてい

ます。 

 このほかにも、太陽
たいよう

の力
ちから

を上手
じょうず

につかう技術
ぎじゅつ

がいくつかあります。特
とく

に途上
とじょう

国
こく

でよくつかわれているものとして、太陽光
たいようこう

調理器
ちょうりき

（ソーラークッカー）があ

ります。乾燥地
かんそうち

は雨
あめ

が少
すく

なく、樹木
じゅもく

が育
そだ

ちにくいため、料理
りょうり

をするめに木
き

を切
き

っ

て薪
まき

をつかうと、砂漠化
さ ば く か

が進
すす

んでしまう場所
ば し ょ

がたくさんあります。このような

場所
ば し ょ

でソーラークッカーは大
おお

きな力
ちから

を発揮
は っ き

します。木
き

を切
き

る必要
ひつよう

を減
へ

らすこと

で、砂漠化
さ ば く か

を食
く

い止
と

め、現地
げ ん ち

に住
す

む人
ひと

の生活
せいかつ

の向上
こうじょう

にも役立
や く だ

ちます。今
きょ

日
う

は、

このソーラークッカーをつくって、太陽
たいよう

の力
ちから

を感
かん

じましょう！  



 

 

 

実験
じっけん

 

今回
こんかい

カー

 

 

ソー

ます

 自
じ ぶ

まず

れを

温度
お ん ど

どこ

 
 
 
 

験
ん

１．ソーラ

回
い

、つかうソ

ーをつくって

ーラークッカ

す。よく晴
は

れ

分
ぶ ん

たちで作
つ

ずは水
みず

100ml

をガラスボ

度
ど

変化
へ ん か

を 10

まで上
あ

がる

市販
し は ん

・かる

や

ラークッカ

ソーラーク

てみましょ

カーの機能
き の う

れた日
ひ

の鳥
とっ

作
つく

ったソー

を黒
くろ

く塗
ぬ

トルで囲
かこ

っ

0分
ふん

おきに測
そ

るか競 争
きょうそう

で

るぴか 

やってみ

カーをつくっ

ッカーは下
し

う！ 

能は天気
て ん き

、と

鳥取
っとり

の照度
しょうど

は

ーラークッカ

った空
あ

き缶
かん

ったあと、

測定
そくてい

しまし

です！ 

市販
し は ん

・簡
か

6 

みよう

って、つか

下
した

の 3 タイ

とくに太陽
たいよう

は、約
やく

100,

カーを使
つか

っ

缶
ん

に入
い

れ、水
す

自作
じ さ く

のソ

しょう。市販
し は

簡易
ん い

ソーラー

う実験
じっけん

かってみよ

イプです。一
い

陽
う

の 光
ひかり

の強
つよ

000 lux
るくす

で

って、水
みず

を
あ

水温
すいおん

をはか

ーラークッ

販
ん

の簡易
か ん い

ソ

ークッカー

！ 

う！ 

一番
いちばん

右側
みぎがわ

の

強
よ

さによって

です。 

温
あたた

めてみま

かりましょ

ッカーにセ

ソーラークッ

自作
じ さ く

ソー

のソーラーク

て大
おお

きくか

ましょう！

う。そして

セットして

ッカーと温
お

ーラークッカ

クッ

かわり

 

て、こ

て水
みず

の

温度
ん ど

が

ー 
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自作
じ さ く

のソーラークッカー

（○） 

市販
し は ん

・簡易
か ん い

ソーラー 

クッカー（●） 

最初
さいしょ

の水
みず

の温度
お ん ど

（℃
ど

） 
  

10分
ふん

後
ご

の水
みず

の温度
お ん ど

（℃
ど

） 
  

20分
ふん

後
ご

の水
みず

の温度
お ん ど

（℃
ど

） 
  

30分
ふん

後
ご

の水
みず

の温度
お ん ど

（℃
ど

） 
  

40分
ふん

後
ご

の水
みず

の温度
お ん ど

（℃
ど

） 
  

 

水温
すいおん

のデータをもとに折
お

れ線
せん

グラフを作
つく

ってみましょう！ 
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● 性能
せいのう

のいいソーラークッカー（かるぴか）でお湯
ゆ

は沸騰
ふっとう

しますか？ゆで玉子

はできましたか？ 

 

 

 

 

● 性能
せいのう

のいいソーラークッカー（かるぴか）で目玉
め だ ま

焼
や

きはできましたか？  
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験
ん

２．サハラ

工
う

気象室
きしょうしつ

（デ

漠の気候
き こ う

を体
た

度
ど

を予想しま

度
ど

、照度
しょうど

をは

デザートシミ

   予想
よ そ

度
ど

         

度
ど

         

度
ど

     

の感
かん

じかた

ラ砂漠
さ ば く

の気
き

デザートシ

体感
たいかん

したあ

ましょう。ま

はかってみ

ミュレータ

想
う

    

      ℃
ど

 

      パー

     

たは、晴
は

れの

気候
こ う

を疑
ぎ

似
じ

体
た

ミュレータ

あと、温度
お ん ど

と

また、実際
じっさい

の

みましょう

ーのなか

     

      

ーセント

   lux
るくす

  

の日の鳥取
とっとり
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体験
たいけん

してみ

ター）で

と湿度
し つ ど

と

の温度
お ん ど

、

！ 

   実
じっ

     

     

         

取
り

とくらべて

みよう！ 

実測値
っそくち

 

    ℃

    パ

         

てどのよう

℃
ど

 

パーセント

    lux
るくす

 

に違
ちが

いまし

ト 

したか？ 



 

実験
じっけん

赤外
せきがい

分布
ぶ ん ぷ

す。そ

する

を記
き ろ

 

● エ

 

 

 

 

 

● 

で

 

 

 

 

 

験
ん

3．赤外線
せきがいせん

外線
いせん

サーモグ

布図
ぷ ず

をつくる

その温度計
おんどけい

ことができ

記録
ろ く

し、なぜ

エタノール

エタノール

できましたか

     

線
ん

サーモグラ

グラフィー

る装置
そ う ち

です

計
い

で温度
お ん ど

を

きます。サ

ぜかわった

ルを腕
うで

に吹
ふ

き

ルで紙に字
じ

か？ 

  

ラフィーを

ーは、物体
ぶったい

か

す。この機械
き か

はかり、温
お ん

サーモグラフ

たのか 考
かんが

え

きかけたと

字を書
か

いてみ

10 

をつかってみ

から放
はな

たれ

械
い

の中
なか

には

温度
ん ど

が同
おな

じ場
ば

フィーで見
み

えてみよう。

とき、腕
うで

の温
お

みたましょ

みよう！

れる赤外線
せきがいせん

を

は、いくつも

場所
ば し ょ

が同
おな

じ

見て、温度
お ん ど

が

。 

温度
お ん ど

はどの

ょう！サーモ

を調
しら

べるこ

もの温度計
おんどけい

じ色
いろ

で塗
ぬ

られ

がどのよう

のようにかわ

モグラフィ

ことで、熱
ねつ

の

計
い

が入
はい

ってい

れた画像
が ぞ う

を

うにかわった

わりました

ィーで字
じ

を識
し

の

いま

を撮影
さつえい

たか

たか？ 

識別
しきべつ
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● 普通
ふ つ う

の空
あ

き缶
かん

、黒
くろ

い空
あ

き缶
かん

、ガラス瓶
びん

を用
もち

いて囲
かこ

った黒
くろ

い空
あ

き缶
かん

に水
みず

を入
い

れ

て、サーモグラフィーと棒状
ぼうじょう

温度計
おんどけい

で水温
すいおん

の変化
へ ん か

を調
しら

べましょう。 

 

 
普通
ふつう

の空
あ

き缶 黒
くろ

い空
あ

き缶
かん

囲
かこ

った黒
くろ

い空
あ

き缶
かん

 

サーモグラフィー（℃
ど

） 
   

棒状
ぼうじょう

温度計
おんどけい

（℃
ど

） 
   

 

 

● 以上
いじょう

のサーモグラフィーによる温度
お ん ど

変化
へ ん か

から、自作
じ さ く

のソーラークッカーで

水温
すいおん

を上
あ

げるために行
おこな

われている工夫
く ふ う

をかんがえてみましょう？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    コラム：気化熱 

水
みず

が蒸 発
じょうはつ

して水蒸気
すいじょうき

になるためには、  

熱
ねつ

を周 辺
しゅうへん

からもらわなくてはなりませ 

ん。たとえば、みなさんの肌
はだ

の上
うえ

で水
みず

（汗
あせ

） 

が蒸 発
じょうはつ

するときには、肌
はだ

から熱
ねつ

をうばっ 

ていきます。そうすると、肌
はだ

は冷
ひ

やされる 

ので、冷
つめ

たく感
かん

じます。このように水
みず

が 

水蒸気
すいじょうき

になるときに必要
ひつよう

とする熱
ねつ

を   

気化熱
き か ね つ

といいます。 

 

水

水蒸気
（ゆげ）

熱


